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贵金属每日观察 

核心观点                            

品种 逻辑 操作建议 

贵金属 

周四 COMEX 黄金期货收涨 0.45%报 1877.2 美元/盎司，COMEX 白

银期货收涨 0.57%报 22.53 美元/盎司。美联储公布最新利率决议将基

准利率上调 50 个基点，符合市场预期，另外将于 6 月开始以每月 475

亿美元的步伐缩表，并在三个月内逐步提高缩表上限至每月 950 亿美

元。鲍威尔表示，在接下来的会议上各加息 50 个基点是可能的选项，

并没有积极地考虑单次加息 75 个基点的可能性，令市场对美联储大

幅加息的预期减弱。但是在周三的释放性上涨后，对滞胀的担忧导

致市场急转直下，美元指数收复失地，10 年期美债突破 3%，贵金属

短线承压震荡为主。随着俄乌局势的进一步明朗，地缘政治局势动

荡给黄金带来的避险溢价已渐近尾声，预计过后将继续回到以交易

美联储的加息时间节点和节奏为主。虽然美联储的货币政策缩紧步

伐加快但再度缩紧的空间已经十分有限，10 年期美债收益率维持高

位，但上方空间也有限，对贵金属的施压难以为继。总体来看，随

着货币政策利空出尽叠加通胀担忧和地缘政治影响，贵金属震荡走

强趋势有望持续。 

建议中线以震荡偏强思路对待，

逢低建仓。 

数据中心 

 

期

货 

指标 收盘价 涨跌 涨跌幅(%) 成交量 成交量变动 

沪金 2202 404.52  -1.30  -0.32  49351 -87504 

COMEX 黄金 1882.30  14.00  0.75  0 -173058 

沪银 2206 4920.00  -34.00  -0.69  181256 -229198 

COMEX 白银 23.01  0.41  1.81  0 -53589 

现

货 

黄金 T+D 402.98  -1.80  -0.44  9004 -15118 

白银 T+D 4893.00  -47.00  -0.95  1199208 -291326 

伦敦现货黄金 1881.10  -14.54  -0.77  - - 

伦敦现货白银 22.96  0.21  0.91  - - 

持

仓

及

库

存 

指标 持仓 持仓变动 指标 库存 库存变动 

沪金 2202 109650 -2059 
COMEX 黄金

（金衡盎司） 
36046376  76862  

COMEX 黄金 424933 0 
COMEX 白银

（金衡盎司） 
333564897  1507528  

沪银 2206 368231 -326 沪金（千克） 3264 0 
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COMEX 白银 112184 0 沪银（公斤） 1971227  -10823  

SPDR 黄金 ETF

（吨） 
1084.98 -4.06 - - - 

SLV 白银 ETF

（吨） 
17914.9  -28.7  - - - 

比

值

及

价

差 

指标 数值 数值变动 指标 数值 数值变动 

上期所黄金白

银比值 
82.22  0.37% 

黄金 T+D-沪

金 2月 
-1.54 -0.5 

COMEX 黄金白

银比值 
81.82  -1.05% 

白银 T+D-沪

银 6月 
-27 -13 

伦敦黄金白银

价格比值 
81.93  -1.67% - - - 

相

关

数

据 

指标 数值 数值变动(%) 

美元指数 102.51  -0.94  

美国 10 年期国债 3.05  4.10  

  

图表区 

图 1： 上期所黄金白银期货收盘价  图 2： COMEX 黄金白银期货收盘价 
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数据来源：新世纪研究院、WIND  数据来源：新世纪研究院、WIND 

 

图 3： 伦敦现货黄金白银价格  图 4： 全球主要市场黄金白银价格比值 
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数据来源：新世纪研究院、WIND  数据来源：新世纪研究院、WIND 

 

图 5： COMEX 黄金价格与美元指数  图 6： COMEX 黄金与美国 10 年期国债收益率 
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数据来源：新世纪研究院、WIND  数据来源：新世纪研究院、WIND 

 

图 7： COMEX 黄金与美国通胀预期  图 8： COMEX 黄金与 VIX 指数 
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数据来源：新世纪研究院、WIND  数据来源：新世纪研究院、WIND 

图 9： 上期所黄金白银库存（千克）  图 10： COMEX 黄金和白银库存（千金衡盎司） 
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数据来源：新世纪研究院、WIND  数据来源：新世纪研究院、WIND 

 

图 11： SPDR 黄金 ETF 持仓（吨)  图 12： SLV 白银 ETF 持仓（吨） 
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图 13： COMEX 黄金 CFTC 非商业持仓数量  图 14： COMEX 白银 CFTC 非商业持仓数量 
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图 15： 国内黄金期现价差  图 16： 国内白银期现价差 
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