
 

 
 

商品研究|铁矿周报                                                                                   2026-03-30|新世纪期货 
 

 

研究员：徐卫燕 

期货从业证号：F0267926 

投资咨询证号：Z0002751 

地址：杭州市拱墅区万寿亭 13号 

网址：http://www.zjncf.com.cn 

 

 

 

 

 

 

伊朗局势升级  矿价受制于基本

面 

2026-03-02 

 

产增需弱库存高 矿价承压调整 

 

2026-02-09 

节前补库预期 铁矿技术性反弹 

 

2026-12-22 

 

供需再度宽松，铁矿上行驱动有

限 

2025-11-24 

铁水产量拐头回升，铁矿延续反 

弹 

2025-11-17 

铁矿石静待政策与需求信号 

2025-10-20 

 

 

黑色金属组 
         多重因素共振下，矿价受到支撑 

一、 行情回顾： 

近期铁矿石价格在地缘冲突、海运费上涨、外矿发运回落及钢厂复产

预期等因素推动下，即整体受成本与现货偏紧支撑，价格呈现“近强远

弱”特征。港口库存持续累积并处于历史高位，以及需求回升力度仍在验

证期，矿价上方空间受限。 

二、消息面： 

1、澳大利亚矿石开采商 Fenix 警告称，由于伊朗战争导致柴油供应

受限，澳大利亚采矿业的运营开始受到影响，迫使这家铁矿石开采商缩减

部分业务活动。根据 Fenix 公司提交的文件，该公司正采取措施，减少其

在西澳大利亚的采矿和运输业务中的非必要活动。文件还指出，热带气旋

娜雷尔目前正在西澳沿海肆虐，导致燃料供应中断。 

2、皮尔巴拉港口公司表示，受飓风“娜雷尔”影响，阿什本港、普

雷斯顿角西港、丹皮尔港和瓦拉努斯岛港已关闭。 

3、当地时间 2026 年 3 月 27 日，美以对伊朗伊斯法罕穆巴拉克钢铁

公司、胡齐斯坦钢铁公司两大核心钢厂实施精准空袭，同时摧毁穆巴拉克

钢铁配套发电厂，两大钢厂全面停产。 

三、基本面跟踪： 

1、供给端：飓风影响皮尔巴拉港口发运，澳洲受气旋影响短期发运

下滑。澳洲巴西铁矿发运总量 1875.1 万吨，环比减少 684.3 万吨。澳洲

发运量 1033.8 万吨，环比减少 961.9 万吨，其中澳洲发往中国的量

839.2 万吨，环比减少 795.6 万吨。巴西发运量 841.4 万吨，环比增加

277.6万吨。 

2、需求端，前期检修钢厂集中复产，检修影响量显著下滑，铁水产

量环比大幅回升。247 家钢厂高炉开工率 81.03%，环比上周增加 1.25 个

百分点，同比去年减少 1.08 个百分点;高炉炼铁产能利用率 86.63%，环

比上周增加 1.10 个百分点，同比去年减少 2.45 个百分点;钢厂盈利率

43.29%，环比上周增加 0.87 个百分点，同比去年减少 10.39个百分点;日

均铁水产量 231.09 万吨，环比上周增加 2.94 万吨，同比去年减少 6.19

万吨。进口矿日耗回升 3.44 万吨至 284.59万吨，低位持续大幅回升。全

球需求预计放缓，钢材高出口量也难以为继。由于之前利润回升，短流程 
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产量回升较快，使得螺纹钢库存压力边际增加。目前房地产市场边际有所回暖，土地成交面积同比降幅快速收窄，关

注后续其对新开工端的传导。 

3、库存端：2026 年开年以来，铁矿石市场供应过剩矛盾进一步加剧，近两周有所缓解。截至 3 月 27 日，全国

45 个港口进口矿库存总量 17000.31 万吨，连续两周环比回落，迎来高位去化模式。247 家样本钢厂进口矿库存回落

55.5万吨至 8978.56万吨，终端仍未积极补货。 

四、总结： 

综上所述，近期铁矿石价格在地缘冲突、海运费上涨、外矿发运回落及钢厂复产预期等因素推动下，价格呈现

“近强远弱”特征。油价成本抬升和飓风天气扰动，预计短期铁矿石供应偏紧。需求端铁水回升较为确定，美以对伊

朗两大核心钢厂实施精准空袭，两大钢厂全面停产，全球钢铁贸易流向迎来结构性调整，观察国内钢材出口的变化。

目前房地产市场边际有所回暖，土地成交面积同比降幅快速收窄，关注后续其对新开工端的传导。中长期来看，上行

空间依然受限：宏观层面，“重托底、弱刺激”的政策基调难以释放强需求预期；产业层面，非主流矿新增产能持续

释放，叠加国内需求偏弱、港口库存处于历史高位，供需宽松的格局对矿价形成根本性压制。后续密切关注三大变量：

战争局势的演变，中矿与 BHP长协谈判结果，实际需求释放强度。 

五、风险提示：1、需求不及预期；2、铁矿石定价话语权博弈；3、地缘政治的演变；4、出口端的变化等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

数据中心 —铁矿                   

 

数据来源：新世纪期货、钢联、wind 



 

 

 

图表区—铁矿 

图 1： 普氏指数走势图               单位：美元  图 2： 铁矿基差走势图               单位：元/吨 
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图 3： 卡粉和 PB粉价差走势图      单位：元/吨  图 4： PB粉和超特粉走势图          单位：元/吨 
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图 5： 铁矿全球发运量                单位：万吨  图 6： 澳洲巴西铁矿总发货量          单位：万吨 
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图 7： 澳洲铁矿总发货量             单位：万吨  图 8： 巴西铁矿总发货量              单位：万吨 
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图 9： VALE 发运量                   单位：万吨  图 10： 力拓发运量                 单位：万吨 
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图 11： BHP 发运量                   单位：万吨  图 12： FMG发运量                    单位：万吨 
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图 13： 澳大利亚至中国发货量      单位：万吨  图 14： 力拓发运至中国              单位：万吨 
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图 15： BHP 发运至中国              单位：万吨  图 16： FMG发运至中国            单位：万吨 
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图 17： 非澳巴发运情况              单位：万吨  图 18： 全球和澳巴发运        单位：万吨 
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图 19： 北方六港到港量             单位：万吨  图 20： 47港铁矿到港总量           单位：万吨 
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图 21： 澳大利亚产铁矿离港船舶数量     单位：只  图 22： 巴西产铁矿离港船舶数量       单位：只 
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图 23： 45 港船舶到港量           单位：只  图 24： 26港船舶到港量           单位：只 
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图 25： 186 家矿山企业产能利用率            单位：%  图 26： 126家矿山企业产能利用率   单位：% 
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图 27： 186 家矿山铁精粉日均产量         单位：万吨  图 28： 126家矿山铁精粉日均产量单位：万吨 
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图 29： 铁矿日均疏港量             单位：万吨  图 30： 247家钢厂日均铁水产量         单位：% 
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图 31： 247 家高炉开工率               单位：%  图 32： 247家高炉产能利用率         单位：% 
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图 33： 247 家钢厂盈利率               单位：%  图 34： 铁水成本              单位：元/吨 
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图 35： 247家钢厂进口矿库消比         单位：%  图 36： 247家钢厂进口矿日耗        单位：万吨 
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图 37： 64 家钢厂进口矿库存及日耗   单位：万吨  图 38： 64家钢厂国产矿库存及日耗   单位：万吨 
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图 39： 64家钢厂进口矿库消比          单位：%  图 40： 64家钢厂国产矿库消比          单位：% 
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图 41： 块矿入炉配比             单位：%  图 42： 球团入炉配比                         单位：% 
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图 43： 烧结矿入炉配比              单位：%  图 44： 烧结矿入炉铁品味                  单位：% 
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图 45： 贸易商港口现货日均成交量    单位：万吨  图 46： 远期现货日均成交量         单位：万吨 
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图 47： 45 港港口库存               单位：万吨  图 48： 45港巴西矿库存              单位：万吨 
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图 49： 45 港澳矿库存               单位：万吨  图 50： 45港贸易矿库存              单位：万吨 

 

 

 
数据来源：mysteel 新世纪期货  数据来源：mysteel 新世纪期货 

图 51： 45 港进口矿库存及贸易矿量   单位：万吨  图 52： 247家钢厂进口矿库存         单位：万吨 

 

 

 
数据来源：mysteel 新世纪期货  数据来源：mysteel 新世纪期货 

图 53： 港口粗粉总库存             单位：万吨  图 54： 港口球团总库存             单位：万吨 

 

 

 
数据来源：mysteel 新世纪期货  数据来源：mysteel 新世纪期货 
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图 55： 港口块矿总库存             单位：万吨  图 56： 港口铁精粉总库存          单位：万吨 
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图 57： 186 家矿山企业铁精粉库存      单位：万吨  图 58： 126家矿山企业铁精粉库存 单位：万吨 
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